
  

Mitmachen können alle DesselbrunnerInnen und 

Desselbrunner ab Erlernen des Laufens. Dazu 

einfach die Aktivitäten im Monat Mai eintragen 

und mit ein bisschen Glück einen tollen Preis 

gewinnen.  

Was zählt? 

Laufen, Laufradfahren, Schwimmen, Tanzen, 

Ballspielen, Schaukeln, Wippen, Rutschen… 

Beispiele zum Eintragen:  

✓Nachmittag am Spielplatz verbracht 

✓Familienausflug ins Hallenbad 

✓Kinderturnen 

✓Trampolinhüpfen 

✓Laufrad 

✓Parcours im Garten aufgebaut 

✓Waldausflug 

✓und vieles mehr! 

 

Zeitraum: 1. bis 31. Mai 2024 

Nutzen Sie den Monat Mai für eine aktive 

Familienzeit – SIE SIND VORBILD!  

 

 

Desselbrunn in Bewegung 

 

weil jeder Schritt in die richtige Richtung führt 

 

MiniAKTIVPASS 
 

Name:    

Alter:   

 

 

Zeitraum: 1. bis 31. Mai 2024, Abgabe bis 

spätestens 7. Juni 2024 

Sammelstellen für den ausgefüllten Aktivpass: 

- beim Gemeindeamt (auch außerhalb der 

Öffnungszeiten möglich - Postkasten) 

- Volksschule Desselbrunn 

- Kindergarten Desselbrunn  

- oder einem Mitglied der Gesunden 

Gemeinde mitgeben. 

Preise: 

Bis 6 Jahre: 

3 x 30,- Gutschein Intersport Bauer, Attnang 
Die Ziehung der GewinnerInnen erfolgt durch die 

Gesunde Gemeinde. Pro Desselbrunner Kind ist 

ein Aktivpass gültig.  

Die Gewinner*innen werden persönlich 

verständigt.  

Die Daten werden konform der DSGVO verwendet. Mit der 

Abgabe des Passes erklären Sie sich einverstanden, dass  der 

Vorname öffentlich bekanntgegeben wird. Familiennamen 

sind nur für die Zuordnung der Gewinne notwendig.  

Also:  

 „Mach dich fit – mach mit!“ ist eine Initiative des 

Landes Oberösterreich und erklärt den Monat Mai 

zum Bewegungsschwerpunkt. Die Gesunde 

Gemeinde Desselbrunn beteiligt sich bei diesem 

Projekt und hat eigens dafür den Aktivpass 

entwickelt.  

Laufen gilt als große Errungenschaft und ist dies 

einmal erlernt, kann die große Entdeckungsreise für 

die Kleinen beginnen. Körperfunktionen sind 

optimal aufeinander abgestimmt und unterstützen 

mit jeder Bewegung die Reifung des Gehirns, die 

Stärkung von Muskeln und Knochen und noch vieles 

mehr.  

Gerade Kinder haben einen natürlichen Drang nach 

Bewegung. Leider wird dieser oft durch 

Verhaltensregeln („Hüpfen auf der Couch 

verboten“) oder Tagesabläufe („Wir sind schon 

lange genug auf dem Spielplatz, wir gehen jetzt 

heim“)unterbrochen. Nutzen Sie den Monat Mai 

aktiv dafür, sich dem Können und der motorischen 

Entwicklung des Kindes bewusst zu werden.  

Laufen gilt als große Errungenschaft und ist dies 

einmal erlernt, kann die große Entdeckungsreise für 

die Kleinen beginnen. Körperfunktionen sind 

optimal aufeinander abgestimmt und unterstützen 

mit jeder Bewegung die Reifung des Gehirns, die 

Stärkung von Muskeln und Knochen und noch vieles 

mehr.  

Gerade Kinder haben einen natürlichen Drang nach 

Bewegung. Leider wird dieser oft durch 

Verhaltensregeln („Hüpfen auf der Couch 

verboten“) oder Tagesabläufe („Wir sind schon 

lange genug auf dem Spielplatz, wir gehen jetzt 

heim“) unterbrochen.  

Nutzen Sie den Monat Mai aktiv dafür, sich dem 

Können und der motorischen Entwicklung des 

Kindes bewusst zu werden.  

Werden Sie und Ihre Familie Teil vom großen 

Ganzen! Füllen Sie einen Aktivpass für Ihr Kind aus 

und holen sich schnell einen eigenen. Diesen 

bekommen Sie am Gemeindeamt oder unter 

www.desselbrunn.at. 

Mitmachen können alle Desselbrunnerinnen und 

Desselbrunner ab Erlernen des Laufens.  

Dazu einfach die Aktivitäten im Monat Mai 

eintragen und mit ein bisschen Glück einen tollen 

Preis gewinnen.  

Was zählt? 

Laufen, Laufradfahren, Schwimmen, Tanzen, 

Ballspielen, Schaukeln, Wippen, Rutschen… 

Beispiele zum Eintragen:  

✓Nachmittag am Spielplatz verbracht 
✓Familienausflug ins Hallenbad 
✓Kinderturnen 
✓Trampolinhüpfen 
✓Laufrad 
✓Parcours im Garten aufgebaut 
✓Waldausflug 
✓und vieles mehr! 
 

 

Nutzen Sie den Monat Mai für eine aktive 

Familienzeit – SIE SIND VORBILD!  

 

 

Tolle 

Preise zu 

gewinnen 



Datum Aktivität Anmerkungen 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Bereits mit dem ersten 

Eintrag ist der Aktivpass 

als Gewinnlos gültig! 

Beispiele für Anmerkungen (kein 

Pflichtfeld): Ulis erste Schritte, 

das erste Mal am Spielplatz, am 

Klettergerüst die Spitze erreicht… 


