
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A m t l i c h e   M i t t e i l u n g Zugestellt durch Post.at Jänner 2026 

 

 2025 



Seminar – Erste Hilfe für die Seele 
 

Wenn jemand auf der Straße umfällt, ruft man die Rettung. Doch wenn jemand 

neben uns weint, oder verzweifelt wirkt, was dann? 

Was tun, wenn die Seele akut in Not ist?  
 

In wissenschaftlich fundierten Erste Hilfe für die Seele - Seminaren lernen Sie, wie Sie bei psychischen Problemen 

Erste Hilfe leisten können. Dazu gehört, rechtzeitig Probleme zu erkennen, auf die Menschen zuzugehen und Hilfe 

anzubieten.  

Umfrage: Wer hat Interesse an einer kostenlosen Seminarreihe 
 

zum Thema „Erste Hilfe für die Seele (Schwerpunkt Erwachsene)? 
 

Bei Interesse melden Sie sich bis 4. Februar 2026 am Gemeindeamt unter Tel. 07673-3713 oder per E-Mail: 

plasser-putz@desselbrunn.ooe.gv.at. Bei mindestens 12 Teilnehmenden würde ein Kurs zustande kommen. 
 
 

Kulturabo Schwanenstadt: Kartenverleih-System 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Die Gemeinde Desselbrunn 

bietet 2026 für Gemeinde-

bürger:innen wieder die 

Möglichkeit eines besonderen 

Kulturangebotes. 
 

Zwei Kulturabokarten der 

Stadtgemeinde Schwanenstadt 

wurden angekauft und können 

ab sofort für Abokonzerte am 

Gemeindeamt Desselbrunn 

GRATIS ausgeborgt werden.  
 

Die Karten werden nach 

Anmeldezeitpunkt verliehen  

(first-come-first-serve). 
 

Das Kulturabo Programm  

„Aus der Schwanenfeder“ 

bietet besondere Highlights, 

mit hochkarätigen Musikern. 
 

Die Reservierung der 

Abokarten ist zu den 

Amtszeiten telefonisch unter 

07673 37 13 von Veranstaltung 

zu Veranstaltung möglich. 

Nähere Informationen dazu 

erhalten Sie direkt am 

Gemeindeamt Desselbrunn. 

mailto:plasser-putz@desselbrunn.ooe.gv.at


  
 
 



Blutspenden 
 

Die Gemeinde Desselbrunn und  
der Blutspendedienst vom Roten Kreuz OÖ  
laden Sie herzlich ein zur 
 

BLUTSPENDEAKTION  
DESSELBRUNN 

Freitag, 27. Februar 2026  

15.30 bis 20.30 Uhr  

Kindercampus 
 

 

Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter von 18 bis 70 Jahren im Abstand von 8 Wochen. Der vor der 

Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschließende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt 

dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen 

amtlichen Lichtbildausweis und Ihren Blutspendenausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 

Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend Flüssigkeit 

zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 
 

• „Fieberblase“ 

• offene Wunde, frische Verletzung 

• akute Allergie 

• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME, 
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, 
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, Covid-19 

• Unblutige zahnärztliche Eingriffe  
In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) 
In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnsteinentfernung 

• Zahnextraktion  

• Wurzelbehandlung 
In den letzten 14 Tagen: 

• Corona mit leichtem Verlauf 

 In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt 
Darminfektion bzw. Durchfall, etc.) 

• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. 
Masern Mumps, Röteln, BCG, etc. 

• Einnahme von Antibiotika 

• Corona mit Fieber (stärkerer Verlauf) 
In den letzten 2 Monaten: 

• Zeckenbiss 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, 
Akupunktur außerhalb der Arztpraxis, 
Permanent Make up 

• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebieten 
 

 

Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw.  

per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfügung. Weitere Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie im 

Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.  
 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Antworten auf Fragen rund um das Blutspenden finden sie auf www.blut.at 
 

SPENDE BLUT – RETTE LEBEN 

 

https://www.roteskreuz.at/oberoesterreich/ich-will-helfen/ich-will-blutspenden
http://www.blut.at/

